
 für Kinder und Jugendliche aus 
sucht-/psychisch belasteten 
Familien

 
 für deren Eltern und Angehörige

 für werdende Eltern

 für Fachkräfte

Fachstelle Mirai - zentrale, 

niedrigschwellige Anlaufstelle



 Kontakt: 

Fachstelle Mirai – Hilfen für 
Kinder und Jugendliche aus 
sucht-/psychisch belasteten 
Familien

Gereonstraße 13
50670 Köln

0221 12695-5101
mirai@fachstelle-koeln.de

www.skf-koeln.de/angebote/kinder-familie/hilfe-beratung/

Sucht und psychische Erkrankungen wirken sich auf das Familienleben aus. 

Wenn Familien belastet sind, brauchen sie unterstützende Angebote und eine 
wertschätzende Atmosphäre. 

 Wir beraten persönlich vor Ort, telefonisch und digital 

 Bei Bedarf lotsen wir gerne ins Kölner Hilfesystem

 Gruppenangebote ermöglichen Anregung und Austausch 

 Fachkräfte finden individuelle Fallberatung und Vernetzung


